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Les comorbidités
Mieux les comprendre pour mieux les prévenir

Qu'est­ce qu'on entend par "comorbidité" ?1
Les comorbidités sont des maladies ou troubles qui peuvent apparaître en plus de la 
maladie principale. Elles peuvent être : 

Liées à la maladie (inflammation, atteinte d'organes)
Liées aux traitements (corticoïdes, immunosuppresseurs)
Liées au mode de vie et au stress

Elles sont fréquentes, mais pas systématiques, et souvent évitables si dépistées tôt. 
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