
XXIème Congrès d’Immunologie et 

de Rhumatologie Pratique

Palais des Congrès d’Arcachon

19 et 20 septembre 2025

Avec le soutien institutionnel de 

AbbVie, Alfasigma, Amgen, Biogen, BMS, IBSA, Johnson&Johnson, 

Labrha, Lilly, Medac, NordicPharma, Novartis, UCB

©
F

l

o

r

e

n

c

e

H

A

N

S



Vendredi 19 septembre 2025

14h30-15h00 : Accueil 

15h00-16h30 : La voie IL-23 / IL-17 : point de vue du dermato, du 
gastro, du rhumato
Modérateurs : Elisabeth Gervais / Jean-Philippe Vernhes
-Physiopathologie : rôle de l’IL-23, rôle de l’IL-17 (Marie Elise Truchetet)
-Place des inhibiteurs des voies IL-23 / IL-17 : 

- En rhumato (Marie Elise Truchetet)
- En dermato (Lucile Boursault)
- En gastro (David Laharie)

Présentation du Quizz (Nicolas Poursac)

16h30-17h00 : Pause

17h00-18h30 : Innovations en Rhumatologie
Modérateurs : Pascale Vergne-Salle / Pierre Germain 
- CAR-T cells (Christophe Richez)
-Anticorps bi ou trispécifiques (Marie Kostine, Estibaliz Lazaro)
-Fibroblastes : une cible thérapeutique ? (Thierry Schaeverbeke)

18h30-19h00 : Actualités du service

20h00 : Apéro puis Diner

XXIème Congrès d’Immunologie et de Rhumatologie Pratique
Organisé par l’Association Aquitaine de Recherche Clinique en Rhumatologie

Samedi 20 septembre 2025

9h00-10h15 : Les Articulations sacro iliaques
Modérateurs : Matthieu Lavielle / Claire Sophie Coste
- Les douleurs fessières et sacro iliaques (Jean-Marie Berthelot)
- Les indications de l’arthrodèse de la sacro iliaque (Jean-Charles Le 
Huec)

10h15-10h45 : Pause 

10h45 – 11H45 : Os et Cœur
Modérateurs : Nadia Mehsen-Cetre /Gaelle Sourisseau-Diverres
- Dépistage conjoint des maladies cardiovasculaires et de l’ostéoporose
(Jean Ferrieres et Michel Laroche)
- Centre de la ménopause à Bordeaux ?  (Nadia Mehsen-Cetre)

11h45 – 12H30 : Cas Cliniques Complexes
Modérateurs : Nicolas Poursac / Audrey Pierreisnard
Quizz Cas cliniques complexes 

12h30 : Buffet 

13h30-14h00 : Conclusion

Avec le soutien institutionnel des laboratoires


